Wskazowki do pracy dzieckiem ze spektrum autyzmu:
W pracy z dzieckiem koncentrujemy sie gléwnie na:

rozwijaniu umiejetnosci komunikacyjnych

rozwijaniu umiejetnosci spolecznych

rozwijaniu umiejetnosci ekspresji i rozladowywania emocji
wdrazaniu do przestrzegania obowiazujgcych norm spotecznych
ksztaltowanie zaradnosci zZyciowej

Rozwijanie jezyka biernego:

e zachgcanie do stuchania wypowiedzi innych os6b

e zachgcanie do czytania utwordw literackich, prasy, aktualnych wiadomosci
e zachecanie do wyjasniania znaczenia nieznanych wyrazow

e wdrazanie do swobodnych i kierowanych wypowiedzi na dany temat

Wdrazanie do budowania kilkuzdaniowych, spojnych i logicznych wypowiedzi:

e zachegcanie do opowiadania ilustracji, opisywania przedmiotéw codziennego uzytku

e pytanie o istnienie zwigzkoéw przyczynowo — skutkowych, np. w filmach czy ksigzkach

e zachecanie do samodzielnego opowiadania tresci filmu, ksigzki

e pytanie o wyodrgbnienie glownych postaci i zdarzen w czytanej ksigzce czy ogladanym filmie

e zachecanie do opowiadania przebiegu konkretnych czynnosci przy wykonywaniu codziennych zadan

Ksztaltowanie umiejetnosci prowadzenia dialogu:

e zachecanie do zadawania pytan na interesujacy temat
e podtrzymywanie spontanicznych rozméw, zachg¢canie do inicjowania rozméw przez dziecko
e wskazywanie zdan poprawnie zbudowanych pod wzgledem gramatycznym

Rozwijanie emocji:

e zachecanie do rozpoznawania, nazywanie i opisywania réznych stanéw emocjonalnych u siebie i
innych

e zachecanie do wyrazania emocji przez gesty, mimike twarzy

e obserwowanie i wdrazanie do odpowiedniego reagowania na rdzne sytuacje

e zachecanie do wyrazania emocji srodkami plastycznymi, muzycznymi itd.

Uspolecznianie i wdrazanie do przestrzegania obowiazujacych norm spotecznych:

e uczenie i wdrazanie do podejmowania wspolpracy z druga osoba (podziat zadan, wzajemna pomoc)
o zachecanie do zabaw nasladowniczych, konstrukcyjnych, tematycznych

e wdrazanie do troski o wlasne bezpieczenstwo, unikanie niebezpiecznych narzedzi

e ksztaltowanie poczucia sprawczosci podejmowanych dziatan i odpowiedzialnosci za swoje czyny

¢ uwrazliwianie na rozumienie potrzeb innych oso6b

e uczenie prawidtowych reakcji i zachowan w roznych sytuacjach zyciowych

Ksztaltowanie zaradno$ci zyciowej:

e uczenie adresowania i wysylania listu, ptacenia rachunkoéw, wypehiania prostych formularzy

e uczenie wlasciwego korzystania z numerow alarmowych celem umiej¢tnego wezwania pomocy
e uczenie umieje¢tnosci napisania podania, wniosku, dokonania rejestracji w przychodni zdrowia
e uczenie umiejetnosci planowanie wydatkow, racjonalnego wydawania pieni¢dzy



W pracy z dzieckiem bazujemy na jego mocnych stronach, ¢wiczymy rowniez funkcje i umiejetnosci
dobrze rozwiniete. Dbamy o higiene wzroku. Doceniamy wktad i wysitek wktadany w pokonywanie
trudnosci i uzyskiwane sukcesy. Stosujemy pochwaly i wzmocnienia pozytywne.



