Wskazéwki do pracy z dzieckiem stabowidzacym

W pracy z dzieckiem koncentrujemy si¢ gldéwnie na:

rozwijaniu zaburzonych funkcji wzrokowych i spostrzegawczosci wzrokowej
usprawnianiu koordynacji wzrokowo — ruchowej

usprawnianiu pamieci i percepcji wzrokowej

rozwijaniu umiejetnosci grafomotorycznych

Usprawnianie koordynacji wzrokowo — ruchowej i umiejetnosci grafomotorycznych:

Wykorzystujemy tu éwiczenia, polegajace min. na:

tworzeniu figur za pomocg mozaiki geometrycznej

odtwarzaniu np. poprzez malowanie, rysowanie przedstawionego obrazu np. kompozycji
geometrycznej

rysowaniu, malowaniu oburacz jednoczesnie

zadaniach graficznych np. dyktanda graficzne, odbicia lustrzane, labirynt

zabawach np. w rzucanie do celu np. zgniecionym papierem do kosza

uktadaniu obrazkdéw zgodnie z chronologia zdarzen

usprawnianiu matych ruchow reki (modelowanie, wydzieranie, stemplowanie, ugniatanie,
wycinanie)

czynno$ciach manipulacyjnych (chwytanie, przektadanie, przewlekanie, wktadanie,
wyjmowanie drobnych elementow)

¢wiczeniach grafomotorycznych (kalkowanie, obwodzenie, wypetnianie konturéw, rysowanie
po sladzie)

poprawnym odtwarzaniu uktadow linearnych zgodnie z kierunkiem pisania

pisaniu ciggdéw sylabowych i wyrazowych bez odrywania reki

uktadaniu puzzli

Usprawnianie pamieci i percepcji wzrokowej:

— Cwiczenia spostrzegania na materiale konkretnym i abstrakcyjnym:

obserwacja najblizszego otoczenia — okres$lanie cech zauwazonych przedmiotow
dobieranie jednakowych par przedmiotow, obrazkow

dobieranie elementow wg wskazanych kryteriow

uktadanie, budowanie, zabawy konstrukcyjne wg podanego wzoru z klockéw, figur
geometrycznych

rozpoznawanie figur plaskich, uzupetianie niepelnych konturow figur
tworzenie zbioru figur wg jednej cechy

uktadanie obrazkow pocigtych na mniejsze kawalki

uktadanie puzzli

wyodregbnianie roznic migdzy obrazkami pozornie identycznymi

zabawy doskonalgce pamie¢ wzrokowa: ,,co tu si¢ zmienito?”, ,,czego brakuje?”
uzupetnianie brakujacych elementéw w rysunkach

odwzorowywanie i odtwarzanie figur, przedmiotow, symboli i znakoéw

W pracy z dzieckiem bazujemy na jego mocnych stronach, ¢wiczymy rowniez funkcje i umiejetnosci
dobrze rozwinigte. Dbamy o higien¢ wzroku. Doceniamy wktad i wysitek wktadany w pokonywanie
trudnosci i uzyskiwane sukcesy. Stosujemy pochwaty i wzmocnienia pozytywne.



